
Saut-de-Mouton est le festival  
destiné aux enfants : théâtre, cinéma, 
cirque, musique, danse, lecture,  
exposition, ateliers...  
Parce que grandir avec la culture  
n’est pas un luxe, 12 acteurs culturels 
sur 10 communes se sont fédérés  
pour imaginer ce festival et permettre  
aux enfants et à leurs parents de  
vivre de nombreuses découvertes et 
des vacances réjouissantes.   
Venez nous rejoindre pour la journée  
de lancement samedi 17 octobre  
dans les différentes structures  
partenaires pour un programme riche  
de propositions artistiques variées. 
 
 

Ce festival est imaginé par le Théâtre  
et le Cinéma Tati, le VIP/Les Escales, Athénor,  
La Volière, Bain Public, Le Grand Café,  
le Conservatoire de Saint-Nazaire, la Médiathèque 
Étienne Caux, l’École des Beaux-Arts  
à Saint-Nazaire, les villes de Paimbœuf et  
Saint-Brévin Les Pins, Quai des Arts à Pornichet  
et les bibliothèques de la Communauté  
de Communes Sud Estuaire. 

10h et 11h au Théâtre  

Deux ateliers parents-enfants  
La Volière propose des ateliers en 
famille de découverte des arts du 
cirque (motricité, jonglerie, portés 
acrobatiques) 

De 3 à 8 ans 
Deux ateliers de 45 min 
Tarif 7,5 € par personne (billetterie 
sur le site la volierecirque.com) 
 
 
10h au Théâtre  

Atelier parents-enfants   
Création de masques,  
mené par Valérie Mréjen 
Pour les spectatrices et  
spectateurs de Pomme-frite 

À partir de 8 ans 
Durée 2h - Tarif 10 € le duo  
parent/enfant (réservations  
au 02 40 22 91 36 ou sur  
letheatre-saintnazaire.fr) 
  
 
10h30 à la Médiathèque  
Étienne Caux 

Atelier théâtre d’objets  
La comédienne Stéphanie Zanlorenzi 
propose un atelier complice  
à partager avec ses proches  
autour de la question “C’est quoi 
une famille ?”. 

Dès 10 ans 
Durée 1h30 
Gratuit sur réservation  
au 02 44 73 45 60

SAMEDI 17 OCTOBRE : lancement de Saut-de-Mouton !

11h au Radôme, toit de la base 
sous-marine 

“À vos tuniques” 
Atelier de pratique artistique 
en famille    
autour de l’exposition de Nefeli  
Papadimouli avec Le Grand Café. 
Les œuvres colorées de l’artiste 
Nefeli Papadimouli s’inspirent de 
l’architecture et des espaces  
de la ville, ses créations textiles 
en forme de costumes sont  
activables par le public. Pour cet 
atelier, petit·es et grand·es  
fabriquent leur propre tunique 
peinte, la portent et dansent  
ensemble pour vivre un moment  
collectif festif. 

De 6 à 12 ans 
Durée 1h30  
Gratuit sur réservation  
(publicsgrandcafe@saintnazaire.fr,  
02 51 76 67 01)  

10h à Athénor   

Spectacle musical 
Echolalies 
Compagnie Le Chaudron Ambulant  
Sans un mot, le musicien Simon 
Drouin guide les tout-petit·es et 
leurs parents dans une expérience 
sensorielle douce et poétique. En 
premier lieu, il invite à explorer  
le silence, puis l’arrivée du son, ses 
bruissements, son fracas, comment 
il se déploie, par le geste, du plus 
petit au plus ample. Et, petit à 
petit, à entendre la naissance  
d’un langage qui ricoche, résonne  
et se construit à travers l’espace 
et le temps. Ce qui se joue ici ? 
L’élan de parole, celui qui découvre, 
qui surprend et se partage.  

De 8 mois à 6 ans 
Durée 35 min - TarifS 7/5 €  
(réservations au 02 51 10 05 05  
ou sur athenor.com)

11h15 à Bain public  

Théâtre 
Les Songes d’Angèle 
Clédat et Petitpierre  
Angèle, accompagnée d’une étrange 
créature mi-lapin mi-oiseau inspirée 
des tableaux de Max Ernst, nous  
invite à un récital intime et tout  
en douceur. Le chant, la musique  
et la danse sont au rendez-vous  
de ce tendre duo qui s’adresse  
à l’imaginaire des tout·es petit·es 
mais aussi des beaucoup plus 
grand·es. 

À partir de 3 ans  
Durée 25 min - Tarif 5€  
(renseignement et réservation 
www.bainpublic.eu)  
Possibilité de découvrir Les  
Tutomouves en avant-première 
avant ou après la représentation. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
À partir de 12h à Bain Public 
Bain Public vous propose  
un déjeuner coloré à déguster  
en famille ! 

Tarif 6 €/personne 

13h30 à Athénor  

Musique 
Sieste musicale 
Simon Drouin (percussions, voix)  
Profitez avec votre enfant  
d’une pause douce et immersive :  
une sieste musicale où petits et 
grands se laissent porter par les 
improvisations du percussionniste 
Simon Drouin.  

Tout public 
Durée 40 min – Entrée libre  
(information au 02 51 10 05 05  
ou sur athenor.com) 
 
 
À partir de 14h et jusqu’à 17h30  
au Théâtre  
Venez vous faire prendre en photo 
dans la cabine-photo où vous  
trouverez des masques à disposition!  
 
 
15h Exposition au Radôme,  
toit de la base sous-marine   
Visite commentée de l’exposition 
de l’artiste Nefeli Papadimouli.  

Tout public 
Durée 1h - Entrée libre 

15h au Théâtre  

Théâtre – arts visuels 
Pomme-frite 
Valérie Mréjen 
 
Il y a Pomme-frite le chien, les 
poules Grisette, Blanchette,  
Roussette ou encore Jason le 
hamster. Tous ont en commun 
d’avoir traversé la vie de 3 amis  
qui partagent sur scène leurs  
souvenirs d’enfance. Comment leur 
dire adieu ? Avec poésie et humour, 
des cérémonies s’organisent :  
on chante, on danse, on imagine 
toutes sortes de rituels pour  
accompagner le grand départ. Une 
aventure qui invite à voir le deuil à 
hauteur d’enfant.  

À partir de 6 ans  
Durée 45 min – Tarif unique 9 €  
(réservations au 02 40 22 91 36  
ou sur letheatre-saintnazaire.fr) 

15h à la Médiathèque Étienne Caux 

Théâtre 
MOTU [U] 
Compagnie Nina la Gaine, avec  
Stéphanie Zanlorenzi et Pierre  
Airault 
 
MOTU [U], “île” en tahitien, nous  
emmène sur les traces d’une femme 
qui, en voulant simplement 
construire une famille, va vivre un 
véritable voyage à travers le corps 
médical, puis l’administration  
française, pour enfin arriver en  
Polynésie Française, archipel où se 
pratique le don d’enfant, l’adoption 
fa’aamu. Ce spectacle embarquera 
le public dans une traversée  
rythmée par des escales sonores, 
visuelles et marionnettiques,  
de la Métropole à Papeete, toute  
une épopée ! 

Tout public dès 12 ans  
Durée 1h - Gratuit sur réservation  
au 02 44 73 45 60 
 
 
16h au Théâtre  
 
Venez partager un goûter avec 
nous et participer à l’atelier  
paillettes avant d’aller danser  
au VIP ! 

Gratuit 
 
 
16h à l’École des Beaux-Arts  
 
Vernissage des productions des 
ateliers publics enfants de Jacques 
Denigot en lien avec le spectacle 
Pomme-frite de Valérie Mréjen. 

Entrée libre

17h30 au VIP 

Megamix graphique et musical 
Turbo Minus par Radio Minus/ 
L’Armada Productions 
 
Au carrefour du DJ set jeune public, 
du bal populaire et du concours  
de danse, Turbo Minus entreprend 
de mixer et remixer sa collection 
unique de trésors cachés du disque 
pour enfants : des trouvailles  
sonores de tous styles, venues  
des quatre coins du monde ! 
Ludique et défricheur, aussi  
innovant que percutant, ce Dj set 
porté par des images animées,  
graphiques et colorées, mettra 
donc le turbo pour vous faire  
danser. 

À partir de 5 ans  
Durée 1h15 – Tarif 5 € 
(réservations sur  
levipsaintnazaire.com) 

Théâtre 

Les Songes d’Angèle 
Clédat et Petitpierre  
 
Angèle, accompagnée d’une étrange 
créature mi-lapin mi-oiseau  
inspirée des tableaux de Max Ernst, 
nous invite à un récital intime  
et tout en douceur. Le chant,  
la musique et la danse sont au  
rendez-vous de ce tendre duo qui 
s’adresse à l’imaginaire des tout·es 
petit·es mais aussi des beaucoup 
plus grand·es. 
 
À 11h et à 16h à la salle Étoile  
de Jade à Saint-Brévin les Pins  
À partir de 3 ans  
Durée 25 min - Tarif 4 €  
réservations  
sur www.saint-brevin.fr 
Informations et billetterie dans  
les Offices de tourisme Sud  
Estuaire ou auprès du service  
Culture : culture@saint-brevin.fr 
 

Danse 

Page 7 
Caroline Boussard  
et Vanessa Leprince 
 
Un tapis blanc, quelques livres,  
un porte-manteau et une valise 
dessinent l’espace. Deux  
interprètes entrent et le  
transforment peu à peu en scène 
poétique. Leurs gestes, entre  
quotidien et imaginaire, nous  
entraînent ailleurs. Page 7 invite  
à un voyage sensible, mêlant humour 
et émotion, où chacun devient  
acteur de sa propre rêverie. 
 
À 16h à l’Auditorium du  
Conservatoire Boris Vian 
Durée 30 min – Tarifs 5/3 €  
réservations  
billetterieconservatoire. 
saintnazaire.fr

DIMANCHE 18 OCTOBRE  
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Théâtre d’objets 

Ludilo 
compagnie Le Mouton Carré   
Tout est jeu dans la vie des  
tout-petit·es ! Elles et ils peuvent 
en un clin d’œil transformer une  
voiture en avion à réaction,  
un simple bâton en épée magique ou 
un papier cadeau en trésor sonore. 
Ludilo s’inspire de ce monde  
imaginaire que les plus petit·es  
excellent à fabriquer pour créer 
une chorégraphie de corps et de 
son.  
 
À 9h30, 11h et 16h30 au Théâtre  
À partir de 18 mois  
Durée 35 min – Tarif unique 9 € 
(réservations au 02 40 22 91 36  
ou sur letheatre-saintnazaire.fr) 

Danse et illustration  

Le poisson qui vivait dans  
les arbres 
Sylvain Riéjou et Hervé Walbecq  
C’est l’histoire d’une échappée 
poétique, celle de deux personnages 
qui partent à la recherche d’une 
mystérieuse créature : le poisson 
qui vit dans les arbres. En chemin, 
ils devront traverser différents 
mondes, accomplir des missions et 
communiquer avec des animaux. Ce 
conte fantastique mêlant récit, 
dessin et danse, nous plonge dans 
un univers fabuleux, où l’imagination 
n’a pas de limites. 
 
À 15h30 à Quai des Arts à Pornichet 
À partir de 5 ans 
Durée 45 min - Tarif 8 € 
(réservations sur quaidesarts- 
pornichet.fr) 

Conte théâtral et musical 

Hansel et Gretel 
Collectif Ubique (d’après l’œuvre  
des Frères Grimm)   
Deux enfants, une sorcière et une 
maison en pain d’épices. Le Collectif 
Ubique réinterprète sa première 
création, Hansel et Gretel. Toujours 
aussi complice, le trio remet au 
goût du jour ce conte théâtral et 
musical dans une adaptation  
drôle et rythmée, avec force  
instruments: théorbe, luth, scie 
musicale, violon, clarinette,  
percussions accompagnent textes 
chantés et scandés. Un spectacle 
poétique et déjanté où l’alexandrin 
est mis à l’honneur, à travers une 
réécriture intégrale du texte et 
des compositions originales mêlant 
instruments anciens et modernes. 
 
À 17h30 à la salle Jean Cutulic  
à Paimbœuf 
À partir de 6 ans 
Durée 50 min - Tarif unique 9 €  
(réservations au 02 40 22 91 36  
ou sur letheatre-saintnazaire.fr) 
 

SAMEDI 24 OCTOBRE 

ET AUSSI... pendant toutes  
les vacances scolaires !

Ciné concert  

Les aventures du Prince Ahmed  
Orchestre National des Pays de  
la Loire/direction Jean Deroyer 
 
Réalisé en papier découpé, ce film 
d’animation de Lotte Reiniger et 
Carl Koch est le plus ancien  
long-métrage d’animation conservé 
(1926). Tiré des Contes des Mille et 
Une Nuits, il s’inspire en particulier 
des Contes du Cheval Volant et 
d’Aladin.  
Dans un royaume d’Orient, le jour  
de l’anniversaire du calife, son fils 
Ahmed enfourche le cheval ailé  
qu’un sorcier africain a fait  
apparaître à l’aide de sa magie  
ancestrale.  
L’animal entraîne le jeune prince 
dans une grande aventure, loin de 
son pays d’origine dans un univers 
magique peuplé de princesses, 
d’amours contrariées, de luttes 
entre les forces du bien et du mal. 
 
À 15h au Théâtre  
À partir de 8 ans 
Durée 1h05 - Tarifs de 9 à 22 €  
(réservations au 02 40 22 91 36 
ou sur letheatre-saintnazaire.fr)

Cirque contemporain –  
danse - théâtre 

E. 
Marzia Zambianchi 
 
E. est un spectacle pluridisciplinaire 
qui mêle cirque contemporain, 
danse, théâtre et manipulation 
d’objets, proposant une réécriture 
onirique et surréaliste du mythe 
d’Ève. 
À travers une narration non linéaire 
et un langage hybride, il explore 
l’émancipation, la désobéissance  
et la quête de connaissance. Les 
images, les corps et les objets 
composent un univers singulier,  
où le réel bascule vers le surréel. 
 
À 16h à La Volière  
À partir de 6 ans 
Durée : environ 30 minutes  
Tarif 5,50 € 
Billetterie en ligne sur le site  
lavolierecirque.com 

Film d’Halloween au Cinéma Jacques 
Tati. La séance sera suivie d’un 
goûter. Déguisements et maquillage 
bienvenus ! 
Tarif 4 € 

q Découvrez l’exposition  
Les Tutomouves 
Clédat et Petitpierre  

du 17 octobre au 8 novembre  
de 15h30 à 18h30 à Bain Public  
(sauf les mardis)  
Cette installation interactive et 
ludique invite les enfants (et les 
plus grand·es) à explorer des 
formes, des couleurs et des gestes 
à travers le jeu et la danse. C’est 
une première approche artistique, 
adaptée aux plus jeunes, pour  
découvrir des chorégraphies  
classiques ou contemporaines. 
 
Inauguration vendredi 16 octobre  
à 17h30 à Bain Public en présence  
de Clédat et Petitpierre 
Dès le plus jeune âge - 5 € par  
personne lors de la première venue 
et gratuit pour les visites  
suivantes sur présentation de  
la carte Les Tutomouves 
 
Une série d’ateliers danse et arts  
plastiques est proposée pour 
s’amuser, détourner et s’approprier 
l’installation. Plus d’infos sur  
bainpublic.eu.  

Tarif 10 € le binôme parent-enfant.  
Inscription sur bainpublic.eu

MARDI 20 OCTOBRE MERCREDI 21 OCTOBRE JEUDI 22 OCTOBRE VENDREDI 23 OCTOBRE 

www.letheatre-saintnazaire.fr  
Facebook: @letheatresaintnazaire 

Instagram: #letheatre_saintnazaire

Le Théâtre Simone Veil 
rue des Frères Pereire 

BP 150-44603 Saint-Nazaire cedex 
billetterie 02 40 22 91 36

Le Cinéma Jacques Tati 
Agora 1901 

2bis avenue Albert de Mun 
BP 150-44603 Saint-Nazaire cedex 

billetterie 02 40 53 69 63

LUNDI 19 OCTOBRE 
Page 7 - atelier danse  
parents/enfants   
Cet atelier invite les participant·es 
à explorer la transformation du 
quotidien en poésie  
chorégraphique. À travers le  
mouvement, les objets et  
l’imaginaire, chacun·e est amené·e  
à détourner des gestes familiers 
pour créer un univers sensible et 
personnel. Il s’agit d’un moment 
partagé avec les artistes de la 
pièce, une immersion dans le corps 
en mouvement comme vecteur  
d’histoires, où l’on devient à la fois 
interprète et exploratrice/ 
explorateur de son propre paysage 
intérieur.  
 
À 15h au Conservatoire Boris Vian 
De 7 à 10 ans  
Durée 1h15 – Tarif 15 € par binôme 
comprenant l’atelier + 2 entrées 
pour le spectacle – réservations 
culture.crd@saintnazaire.fr 
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q Bibliothèques en fête!  
A table!   
Six bibliothèques sur le territoire  
de la Communauté de Communes Sud 
Estuaire vous proposent plusieurs 
rendez-vous pour toutes et tous. 
Des animations, des ateliers,  
des spectacles et surtout des 
rencontres que nous vous  
souhaitons surprenantes, insolites, 
voire curieuses... 

Du 1er au 31 octobre sur  
les communes de la Communauté  
de Communes Sud Estuaire

Consultez le programme des P’tits 
tati pour toutes les projections 
jeune public pendant les vacances 
de la Toussaint.  
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